
 

SPEEL- EN BEWEEGCADEAUS | Alles in beweging  www.allesinbeweging.net 

Goed idee!  

Geef een spel- en beweegcadeau met Sint of Kerst! 
Elke ouder en leerkracht wil dat kinderen (meer) spelen en bewegen en minder binnen zitten en/of op 

een scherm kijken. Alles in Beweging heeft een aantal ideeën bij elkaar gezet. Alles in beweging is een 

scholings- en adviesbureau op het gebied van bewegen en spelen; Bewegingsonderwijs, schoolplein, MRT 

en een Dynamische Schooldag (inclusief Bewegend Leren). 

 
 

 

Leeftijd Idee Waar  
aanschaffen? 

Prijzen 

Vanaf 7 
jaar 

Superkingbal voor droog weer 
Kingbal voor elk weertype (24 cm)   
 
 
 
 
 
 

Klik op de link  
 

Vanaf  
7,87 
 
 
 
 
 

 Springtouwtjes.  
Beginners een beaded rope  En voor gevorderden een 
speedrope zie  Klik hier voor een leuke (gratis) uitdaging. 
 

Klik op de link   Van 10 - 25,- 
 
 
 

1,5 – 9 
jaar 

(kleuter)Trampoline of bouncer in huis Diverse firma’s 
 

49,- tot 99,- 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.allesinbeweging.net/
https://sport81.nl/tennisbal-jumbo-xl-12048/
https://www.projump.nl/product-categorie/rs/beaded-ropes/
https://www.projump.nl/product/speed-rope-3b-rev2/
https://www.projump.nl/wp-content/uploads/SpringBaan.pdf
https://www.projump.nl/product-categorie/rs/beaded-ropes/
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Step  Welke step op welke leeftijd? Meer info, klik op deze link 

 

Vanaf 3 
jaar 

Kickboard, Freestyle Step of Stuntstep 
 
Klik op deze link  

 
 
 
 
 
 

 

49.95- 99,00 

Vanaf 7 
jaar 

Tip Wat betreft de maat: Als je op de step staat en het stuur 
vastpakt moet het stuur ongeveer op heuphoogte zijn (je 
staat met gestrekte benen).  
 
 

 
 

49,99 

 Bij een skateboard, skeelers, rolschaatsen en waveboard 
moet valbescherming (vooral een helm) overwogen worden.  
Decathlon 

 

 

14,99  
 
 

v.a. 2 jr. Skelter  
Klik op deze link 
 

 
 

60 – 150,- 

v.a. 3 jr. Stelten 

 
 

Klik hier 
(voor het oudere kind) 
 
Klik hier (voor het 
jonge kind) 

30 – 60,-  

v.a. 9 jr. Skeelers 

 

Klik hier 30 – 60,- 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.onlineskateshop.nl/nieuws/welke-step-past-bij-welke-leeftijd-en-bij-welke-doelstelling-47
https://www.onlineskateshop.nl/steps/kickboards?min_prijs=69&max_prijs=104&order=datum-a
https://www.decathlon.nl/p/helm-voor-skeeleren-skateboarden-steppen-mf500/_/R-p-160387?mc=8552048&gclid=CjwKCAiA-_L9BRBQEiwA-bm5ftcs_JlUpItyEPPqBg1D_bjs6BcSvg7T74k5DyUz2tpv-0RaySyk6hoC9dcQAvD_BwE
https://www.skelters.nl/
https://www.bol.com/nl/p/stelten-blank-2-hoogtes/1004004007097631/?bltg=itm_event%3Dclick%26mmt_id%3DX71bNfPDvXWwYU%40rvfbw7AAAAO8%26slt_type%3Drecommendations%26pg_nm%3Dpdp%26slt_id%3Dprd_reco%26slt_nm%3Dproduct_recommendations%26slt_pos%3DC1%26slt_owner%3Dccs%26itm_type%3Dproduct%26itm_lp%3D1%26itm_id%3D1004004007097631&bltgh=jF0gVp14L1AazuR2Gq5OGQ.1_8_9.10.ProductImage
https://www.bol.com/nl/p/stelten-blank-2-hoogtes/1004004007097631/?bltg=itm_event%3Dclick%26mmt_id%3DX71bNfPDvXWwYU%40rvfbw7AAAAO8%26slt_type%3Drecommendations%26pg_nm%3Dpdp%26slt_id%3Dprd_reco%26slt_nm%3Dproduct_recommendations%26slt_pos%3DC1%26slt_owner%3Dccs%26itm_type%3Dproduct%26itm_lp%3D1%26itm_id%3D1004004007097631&bltgh=jF0gVp14L1AazuR2Gq5OGQ.1_8_9.10.ProductImage
https://www.sport-thieme.nl/Recreatiespelen/Outdoorspelen/art=1355273?pe=w3-o3_googlenl_productad&cid=googlenl_productad
https://www.decathlon.nl/p/fitness-skeelers-kind-fit-3/_/R-p-157932?mc=8396620&gclid=CjwKCAiA-_L9BRBQEiwA-bm5fnM8f6i3ldEQ7AKyI3xJcKkpVGQQDY-LXiJUdbSW730kZ6u7Lu8GHxoCOaEQAvD_BwE
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v.a. 9 jr. Rolschaatsen 
 

 
 

Klik hier 30 – 60,- 

v.a. 6 jr. Waveboard of Skateboard  
 

 
 
 
 

 

Klik hier 20 – 60,- 

v.a. 3 jr. Springelastieken 
 
 
 

Klik hier 
of 
hier 

12,50  

v.a. 3 jr. Zit & skippyballen 
 

Klik hier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 – 30,- 

v.a 
. 4 jr. 

Jongleermateriaal en jojo’s  

  

Klik hier  
 
Klik hier 
 

2 – 25 

v.a. 5 jr. Hoelahoep 

 
 

Klik hier 6 – 20,- 

 Geluidracket 
                
  
  
  
 

Klik hier 6,66 

 2- 8 jaar Touwspel Monkeymoves & meer Klik hier 
 

Vanaf 14,99 

    

https://www.decathlon.nl/p/rolschaatsen-voor-kunstrijden-100-zwart/_/R-p-168871?mc=8542831&c=ZWART
https://www.decathlon.nl/p/waveboard-wb120-beginners-zachtpaars/_/R-p-X8494868?mc=8494868&gclid=CjwKCAiA-_L9BRBQEiwA-bm5fr1Tgcze0g4-MTklYq9HVVUO5j7Nm3CFXEeTZ6IhoL7_xzNopQXb-RoC31kQAvD_BwE
http://sebio.be/nl/educatieve-spelletjes/5913-elastiek-3-jaar.html?gclid=CMz-nKfcqMkCFde6GwodW7QI6g
https://sport81.nl/springelastieken-heavy-duty-60045/
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/motorische-remedial-teaching/zitballen-en-skippyballen
https://sport81.eu/nl/28023-jongleerdoekjes?gclid=CjwKCAiA-_L9BRBQEiwA-bm5fo-fc1cJ_WmTbo3vCKsNSsBrZ2m85bt5TPQ6OF9-yRflYdrWBEh6kBoC_T0QAvD_BwE
https://sport81.eu/nl/28012set-jongleerballen-kunstleder-per-set
https://sport81.eu/nl/28012set-jongleerballen-kunstleder-per-set
https://www.sport-thieme.nl/Therapie-Psychomotoriek/Psychomotorische_oefenartikelen/Groeps-co%C3%B6rdinatiespelen/art=1338980?pe=w3-o3_googlenl_productad&cid=googlenl_productad
https://sport81.nl/mini-howler-rocket-37037-xs/
https://monkeymoves.com/shop


 

SPEEL- EN BEWEEGCADEAUS | Alles in beweging  www.allesinbeweging.net 

Ludiek, gratis en erg leuk! 

Strippenkaart of bingokaart met buitenspelletjes met vader en moeder. 
 

 
 

Geef een sport of gymfeestje cadeau! 
 

 

Jonge kinderen / jonger dan 4 jaar 
 

v.a. 1,5 
jr. 

Ballonnen om te spelen in huis.  
 
Bijvoorbeeld grote (36 cm) blauwe ballonnen  
 

 
 
 
 
 
 
 

10,95,-
voor 50 
stuks 

v.a. 1,5 -
5 jr. 

Step of loopfiets  
 
 

Klik hier (voor het oudere 
kind) 
 
Klik hier (voor het jonge 
kind) 
 
 
 
 
 
 
 

25 – 60,- 

https://www.feestbeest.nl/ballon-metallic-blauw-36cm-50-stuks.html?sqr=ballon
http://www.bol.com/nl/p/puky-r3-step-rood/1004004007689934?Referrer=ADVNLGOO002027-G-22050888078-S-172449896958-1004004007689934
http://www.bol.com/nl/p/puky-r1-step-ocean-blue/1004004007689937?Referrer=ADVNLGOO002027-G-22847487198-S-172246092798-1004004007689937
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1-4 jr. Kruiptunnel 
 
 
 

Klik hier 15 -40,- 

 De wobble Klik hier 90-150,- 

 

Kleine motoriek 

Leeftijd Idee Prijzen 
v.a. 6 jr. Jenga 

 
10 – 30,- 
 
Klik hier 

v.a. 6 jr. Mikado 

 

4 – 15,-  
Klik hier (voor oudere kinderen) 
 
Klik hier (voor jonge kinderen) 
 
 

Vanaf 4 
jaar 

Groot mikado 

 

 
43,50,- 
 
Klik hier 

v.a. 6 jr. Lego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 – 100,- 
 
Klik hier 

Tot 6 jaar Duplo Groter is motorisch waardevol (vergelijk met lego) 
 
 

10 – 120,- 
 
Klik hier 

 

https://www.ikea.com/nl/nl/p/busa-kruiptunnel-10192013/?gclsrc=aw.ds&gclid=Cj0KCQiA37KbBhDgARIsAIzce167DMXy0CHvyozt07ZSgeo4NnVDNYDFU-sn6FSv32hsszpIw4ymQQUaAqTPEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.meervoorkinderen.nl/wobbel-starter-blank-gelakt-eco-vilt-bos?gclid=Cj0KCQiAwf39BRCCARIsALXWETzNrUjEMj1pIzwEeBecJsmybH4ZoSqV0423uOQk0fvAd4OvaOHQLtwaAslIEALw_wcB
https://www.intertoys.nl/jenga-classic-spel
http://www.spellenrijk.nl/gezelschapsspellen-overige-spellen/mikado-bamboe/i/8137/?utm_source=google-shopping&utm_medium=cpc&utm_campaign=datafeed&gclid=CKiGqObeqMkCFQgGwwodqBwCnQ
http://speelgoedfamilie.nl/spellen/23303-houten-mikado-blauw-8718012025974.html?channable=e4909.MjMzMDM&gclid=CPmJi_3eqMkCFcoaGwod3u8F7g
https://sport81.eu/nl/26345-mikado-groot
https://www.lego.com/nl-nl/themes/lego
https://www.lego.com/nl-nl/themes/duplo

